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(PDI SOS 2026)

1. Splosni podatki o udelezbi in primerjalna analiza (2022-2026)

Drzavne igre Specialne olimpiade Slovenije 2026 (PDI SOS 2026) so pomenile
izjemen kakovostni preskok v izvedbi in celostni organizaciji nasega najvecjega
tekmovanja. Iskrene Cestitke in zahvala pripadata organizatorju VDC Toncke
HocCevar, ki se je izkazal z vrhunsko izvedbo. Zagotavljanje tako obseznih
namestitvenih kapacitet je vseskozi velik logisti¢ni izziv, ki pa so ga izpeljali brezhibno.
Pika na i je bila velicastna otvoritvena ceremonija v samem osr¢ju Ljubljane — ¢eprav
nam je ponagajalo vreme, dez ni mogel zlomiti naSega Sportnega duha in ponosa.
Vrhunska tekmovalis€a, izjemna ekipa prostovoljcev, brezhibna prehrana in tehni¢na
Ponovno moramo poudariti neprecenljiv pomen tridnevnega formata iger. Ta nasim
Sportnikom in trenerjem ne prinasa le tekmovanja, temveC nepozabno Zivljenjsko
izkusnjo, pravi uvid in pristen ob¢utek velikega mednarodnega Sportnega spektakla.
Spodnji statistiCni kazalniki nam ponujajo klju¢ne informacije, analizo stanja in
strateSke usmeritve za prihodnji razvoj.

Primerjava kljuénih kazalnikov med letoma 2022 in 2026:

Kazalnik Leto Leto Trend /

2022 2026 Razlika
Stevilo sodelujoéih organizacij 49 46 -3
Stevilo edinstvenih $portnikov 310 304 -6
Skupno Stevilo startov 380 429 +49 (+ 12,9
(nastopov) %)
Stevilo panoznih $portov 8 6 -2
Stewlo_ trenerjev / 118 121 43
spremljevalcev
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Primerjava kljuénih kazalnikov Drzavnih iger (2022 vs. 2026)
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organizacije sportniki startov sporti spremljevalci

Strokovni komentar Sportnega direktorja:

Blago znizanje Stevila sodelujoCih organizacij in Sportnikov je neposredna posledica
dveh dejavnikov: uvedbe viSje kotizacije in prehoda na polni, tridnevni tekmovalni
format (za razliko od leta 2022, ko so igre zaradi covidnih omejitev potekale kot dve
lo€eni enodnevni tekmovanji). Tridnevni format resda predstavlja vedji financni in
organizacijski zalogaj za ekipe, vendar je nujen za doseganje pravega tekmovalnega
utripa.

Izjemno spodbuden pa je podatek, da se je skupno Stevilo startov opazno povecalo
(za skoraj 13 %). To pomeni, da so Sportniki v povprecju nastopili v ve¢ disciplinah,
kar bistveno dviguje dinamiko tekmovanja in izkoriS€enost Sportnih potencialov.

2. Demografska struktura udelezencev in izziv uravnotezenosti spolov
Podrobna analiza strukture udelezencev po spolu razkriva izrazito nesorazmerje med
aktivnimi Sportniki, medtem ko v trenerskih vrstah belezimo obratno sliko.
Sportniki po spolu (2026):

e Moski (M): 223 Sportnikov (73,4 %) | 326 tekmovalnih startov (76,5 %)

« Zenske (2): 81 $portnic (26,6 %) | 100 tekmovalnih startov (23,5 %)*
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SIruktura sportnikov po spoiu STruktura tekmaovainin startov po spoiu
(Skupaj: 304) (Skupaj: 426%)

. . Zenske (2)
Zenske (Z)

Moski (M) Mok ()
OsKI

V primerjavi z letom 2022 (ko je delez Zensk znas$al 26,84 %) ugotavljamo, da stopnja
vklju€enosti Sportnic ostaja prakticno nespremenjena oziroma belezi rahel upad.

StrateSka usmeritev:

Mednarodne smernice krovnega gibanja Special Olympics narekujejo doseganje
enakomernega razmerja 50/50. V prihodnje moramo skupaj z lokalnimi drustvi in
programi nacrtno oblikovati motivacijske akcije, promocijo in prilagoditve trenaznih
procesov, da v naSe vrste privabimo in vklju€imo znatno vecje Stevilo deklet.

Trenerji in spremljevalci po spolu (2026):
Strokovni kader (skupaj 121 oseb) izkazuje izredno stabilno in mo&no podporno okolje,
kjer vecCinski del prevzemajo zenske:

« Zenske: 72 spremljevalk (59,50 %)

o Moski: 49 spremljevalcev (40,50 %)

Struktura trenerjev in spremljevalcev po spolu
(Skupaj: 121 oseb)

Moski

Zenske
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3. Analiza po Sportnih panogah

Tekmovalni program se je uspesno odvil v 6 Sportnih panogah. Rezultati jasno
potrjujejo prevlado bazicnih Sportov, ki ostajajo trden temelj nasSega gibanja v Sloveniji.
Sportniki so se pomerili v atletiki, plavanju, namiznem tenisu, kolesarstvu, judu in
balinanju. V primerjavi z letom 2022 sta manjkala elementi koSarke in nogomet.
Nogomet je 2022 potekal kot enodnevni turnir. Ker skoraj vsi nogometasi tekmujejo v
drugih Sportih in je nogometna liga izjemno mocna in dobro organizirana se tega
turnirja ni odigralo. Elementi koSarke, pa niso potekali, ker gre za nizji novo
tekmovanja, ki je prisoten skoraj na vseh regijskih igrah.

Sportna panoga v§tevilo. Stevilo nastopov = Delez vseh
Sportnikov (startov) nastopov (%)
ATLETIKA 132 180 42,0 %
PLAVANJE 58 94 21,9 %
NAMIZNI TENIS 46 66 15,4 %
KOLESARSTVO 28 39 9,1 %
BALINANJE 19 31 7,2%
JUDO 21 19 4,4 %
SKUPAJ 304 429 100 %

Kljuéni poudarek: Mnozic¢nost in vkljuCenost sta se najbolj izrazili v atletiki in
plavanju, ki skupaj predstavljata ve€¢ kot 60 % vseh tekmovalnih startov. Ti dve
panogi tvorita jedro nasih Sportnih programov, medtem ko panoge, kot sta judo in
balinanje, ohranjajo iziemno pomembne, stabilne in specifi¢ne skupine tekmovalcev.
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Udelezba in tekmovalni nastopi po Sportnih panogah (PDI SOS 2026)
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4.
Regionalna analiza udelezbe

Pregled regionalne zastopanosti dokazuje moc¢no in stabilno delovanje vecjih regijskih
centrov, hkrati pa potrjuje, da z nasSimi programi pokrivamo celoten slovenski prostor.

Regiia Stevilo Odstotek Vsi starti = Odstotek
gl Sportnikov Sportnikov (nastopi) nastopov

Ljubljansko- 121 39.80 % 171 39,86 %

dolenjska

Celjsko- 75 24.67 % 108 25.17 %

koroska

Mariborsko- 65 21,38 % 93 21,68 %

pomurska

Gorenjska 29 9,54 % 37 8,62 %

Primorsko- 14 4,61 % 20 4,66 %

notranjska

SKUPAJ 304 100 % 429 100 %
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Regionalna analiza udelezZbe in nastopov (PDI SOS 2026)
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Kljuéni poudarek:

Ljubljansko-dolenjska regija je s 121 Sportniki tvorila najStevilénejSo odpravo. Kljub
razlikam v velikosti ekip pa so bile vse regije rezultatsko izjemno uspesSne. Prav vse
regije so namrecC osvojile lepo Stevilo zlatih odlicij, kar prica o vrhunskem strokovnem
delu trenerjev po celotni Sloveniji.

Ker sta bili Gorenjska in Primorska regija zastopani v najmanjSem delezu, moramo
v prihodnje analiticno poiskati vzroke in pomagati lokalnim okoljem, da bodo njihovi
Sportniki v vecjem Stevilu nastopali na naSem osrednjem drzavnem tekmovaniju.

5. Tehni¢na izvedba, inovacije in zakljucki
Z vidika vodenja stroke je tehniCna izvedba tekmovanja dosegla zavidljivo raven:

« Digitalizacija in dostopnost: Rezultati so bili ves Cas tekmovanja azurno
posodobljeni in takoj dostopni preko spletnih povezav. Nas primarni cilj ostaja
zagotavljanje optimalnih pogojev za Sportnike in njihove trenerje.

« Visoka stopnja Sportne praviénosti: Nizek skupni delez diskvalifikacij
dokazuje odlicno predpripravo. Del teh diskvalifikacij je bil denimo posledica
tehni¢nih napak pri prsnem plavanju, kar je povsem normalno. Pomembno je,
da so trenerji vestno spremljali svoje varovance, popravljali prijavne rezultate
na predtekmovanjih (t.i. divisioning) in s tem omogocili postene skupine ter
praviéno tekmovanje.

« Sirsi druzbeni pomen: Pri tridnevnem formatu gre poleg $portnih dosezkov za
neprecenljiv socialni vidik — druzenje, tkanje novih prijateljstev in Sirjenje obzorij
nasih Sportnikov. Izjemno pomemben delez k celostnemu zdravju je prispeval
tudi strokovni Zdravstveni program, ki smo ga uspesno izvedli v soboto.
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Strateski predlogi Sportnega direktorja za prihodnost:

1. Nadaljnja digitalizacija: Se naprej moramo nadgrajevati spletno dostopnost
rezultatov v zivo. Po vzoru svetovnih iger predlagam uvedbo neposrednih
komunikacijskih kanalov (npr. uradne skupine WhatsApp ali Viber), preko
katerih bi organizator tehni¢ne informacije in urnike neposredno in trenutno
posredoval vodjem ekip in trenerjem.

2. Uvedba tekmovalnih kvot (racionalizacija in dvig kakovosti):

Glede na to, da skupno Stevilo udelezencev presega 300 Sportnikov in 130
spremljevalcev, je =zaradi logistiCnih zmoznosti organizatorjev smiselno
razmisliti o uvedbi kvot. Predlagam naslednji model:
o Drzavne igre: Posamezna organizacija lahko prijavi maksimalno 4
Sportnike na posamezni Sport.
o Drzavni turnirji: Posamezna organizacija lahko prijavi maksimalno 8
Sportnikov na posamezni Sport.
S tem bomo razbremenili organizatorje, hkrati pa spodbudili €lanice, da preko internih
treningov naredijo selekcijo. S tem bomo opazno dvignili tudi tekmovalno kakovost in
prestiz drzavnih iger.

3. Sistemati¢no izobrazevanje trenerskega kadra: Opaziti je, da del trenerjev
Se ne razume v polnosti specificne filozofije gibanja Specialne olimpiade (npr.
pomen postenega tekmovanja v predtekmovanju). Potrebno bo natancneje
loCevati vloge (kdo je strokovni trener in kdo spremljevalec) ter striktno
spremljati osvezevanje licenc oziroma udeleZzbo na obveznih izobrazevalnih
seminarjih SOS.

4. Spodbujanje zenskega Sporta: Pripraviti moramo dolgoro¢no strategijo, s
katero bomo v lokalnih okoljinh spodbudili vecje vkljuCevanje deklet v trenazne
procese in s tem uravnotezili naSo demografsko sliko.

Zakljuéna misel

Glede na osebne izkuSnje in doZivetja z zimskih ter poletnih svetovnih iger ter Stevilnih
mednarodnih turnirjev lahko s ponosom trdim: v Sloveniji smo vrhunski
organizatorji. PDI SOS 2026 so na povrsje potegnile tisto najlepSe in najCistejSo bit,
kar Specialna olimpiada sploh je — veselje, ponos, trud in medsebojno spostovanje.

Z velikim optimizmom in veseljem se Ze oziram proti naslednjim igram, ki jih bo gostila
Murska Sobota!

Sportni direktor pri SOS
Domen Pociecha
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