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VABLJENI NA

REGIJSKE IGRE SPECIALNE OLIMPIADE
SLOVENIJE CELJSKO — KOROSKE REGIJE,

ki bodo potekale na atletskem stadionu v Slovenj Gradcu, na
bazenu in Sportni hali v Slovenj Gradcu.

Kopaliska ulica 27, 2380 Slovenj Gradec

Prireditelj:
Specialna olimipiada Slovenije

Organizator:
3. OS Slovenj Gradec v sodelovanju s Srednjo
zdravstveno Solo Slovenj Gradec in VDC
Slovenj Gradec
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PROGRAM PRIREDITVE:

8.30 —9.00 prihod ekip in registracija

9.00 — 9.30 otvoritvena slovesnost

9.30 — 9.45 sestanek vodij ekip

10.00 — 13.30 tekmovanja in podelitev medalj

12.00 — 14.00 kosilo v jedilnici 2.0S Slovenj Gradec
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TEKMOVALNE DISCIPLINE:

1. ATLETIKA
2. ELEMENTI KOSARKE
3. PLAVANJE

ATLETIKA

NIZJINIVO

discipline zenske moski

Tek na 50m minimalno 12.00s minimalno 11.00s
Skok v daljino z mesta | maksimalno 120 cm | maksimalno 140 cm
Met Zogice (250g) maksimalno 20.00 m | maksimalno 24.00 m

Discipline so namenjene tekmovalcem z niZjim nivojem sposobnosti. Tekmovalec lahko
tekmuje v eni disciplini. Diskvalifikacija je moZna ob presezku prijavljenega rezultata za
15 %.

VISJINIVO

discipline (Zenske in moski)

Tek na 100m
Tek na 200m
Tek na 400m
Stefeta 4x100m
Met vortexa

Tekmovalec lahko tekmuje v eni disciplini in Stafeti. Diskvalifikacija je moZna ob presezku
prijavljenega rezultata za 15 %.
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Elementi kosarke

moski in Zenske

Vodenje Zoge 10 metrov.

Met Zoge v cilj (steno).

Met Zoge na koS s Sestih tock.

PLAVANJE

NIZJINIVO

discipline zenske

moski

25 m s pripomockom

Tekmovalec lahko tekmuje v eni disciplini. Diskvalifikacija je moZna ob preseiku

prijavljenega rezultata za 20 %.

VISJINIVO

discipline zenske

moski

50 m prsno

50 m prosto

100 m prosto

4 X 25 mesano

1.in 3. ji Startata s skokom, 2. in 4. pa iz vode

4 X 50 UNIFIED

Tekmovalec lahko tekmuje v eni disciplini in Stafeti. Diskvalifikacija je moZna ob presezku

prijavljenega rezultata za 15 %.
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PRIJAVE:

Prijave ekip zbiramo do 25.4.2025. Rezultate posljite najkasneje do 7.5.2025 na
elektronski naslov vrabic.miran@aquest.arnes.si .

Kotizacija znasa 11 EUR na posameznega tekmovalca. ,

OSNOVNA PRAVILA:

Tekmovanje bo potekalo po veljavnih §portnih pravilih Specialne olimpiade Slovenije.
Tekmujejo lahko samo ¢lani SOS.

Vsak tekmovalec lahko sodeluje v eni disciplini in Stafeti.

Odsotnost prijavljenega tekmovalca je potrebno javiti vsaj 2 dni pred dogodkom.

Vsi tekmovalci tekmujejo na lastno odgovornost.

orwdPE

PRIZNANJA:

Medalje za prvih 8 tekmovalcev posamezne kategorije

ZAVAROVANJE:
Vsi tekmovalci tekmujejo na lastno odgovornost.


mailto:vrabic.miran@guest.arnes.si
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VODJA TEKMOVANJA:

Miran Vrabic

RAVNATELJICA:

Ingrid MocCnik

INFORMACIJE:

Kontaktne osebe:

za tekmovanje:
Miran Vrabi¢, vodja tekmovanja, tel.: 031 637 522

Darka Golobinek, organizacijski odbor, tel.: 031 661278

Kontaktni e-naslov: vrabic.miran@guest.arnes.si

Tretja OS Slovenj Gradec: 031 358 500

spletna stran: https://tretja-os.splet.arnes.si/
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PRIJAVNICA EKIPE:

Za izstavitev racuna za udelezbo na regijskih igrah, potrebujemo naslednje podatke:

PRIJAVNICA, PISNA PRIVOLITEV POSAMEZNIKA NA REGIJSKE IGRE SPECIALNE
OLIMPIJADE SLOVENIJE CELJSKO - KOROSKE REGIJE

1) Podatki prijavitelja/ekipe:

Zavod:

Naslov:
Kontaktni podatki
telefonska stevilka:

e-naslov:

Dav¢na Stevilka:
Maticna Stevilka:
Podatki o tekmovalcih (ime in priimek): tekmovalna disciplina (nivo):

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Podatki o spremljevalcih (ime in priimek):

Ime in priimek
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Stevilo prijavljenih obrokov. Prosim navedite posebnosti glede prehrane (dieta, obroki,

itd.):

Malica

Kosilo

Stevilo

posebnosti

Stevilo

mesni

Stevilo

vegi

posebnosti

Prijava Steje kot narocilo za izstavitev racuna, ki ga prejmete po tekmovanju.

V primeru kakr$nih koli vpraSanj ali potrebnih sprememb, se obrnite na organizatorja.



