
 

 
 

 

      

 

RAZPIS 

29. LETNIH IGER SPECIALNE 

OLIMPIADE ZA GORENJSKO REGIJO 
PRIREDITELJ: 

SPECIALNA OLIMPIADA SLOVENIJE 

ORGANIZATORJA: 

OSNOVNA ŠOLA JELA JANEŽIČA 

SOŽITJE ŠKOFJA LOKA 

 KRAJ: 

ŠKOFJA LOKA 

DATUM: 

25. MAJ 2024 
 

PRIJAVE 
Zadnji rok za prijavo tekmovalcev in rezultatov je  

 

14. MAJ 2024 

 

Prijavite se z individualnimi kodami preko tabel, ki ste jih prejeli s sedeža SOS. 

TABELE, PRIJAVNICE ZA EKIPE IN SEZNAM O POSEBNOSTIH 

TEKMOVALCEV (priloge razpisa) 

pošljite na naslov:  

info@sozitje-skofjaloka.si   

mailto:info@sozitje-skofjaloka.si


 

 
 

29. letne igre Specialne olimpiade  

za gorenjsko regijo  

 

Program 29. letnih iger  

Specialne olimpiade Slovenije za gorenjsko regijo 
 

8.00 – 8.30 

PRIHOD IN SPREJEM EKIP 

 

8.30 – 9.00 

SESTANEK VODIJ EKIP 

SESTANEK PREDSTAVNIKOV 

ODBORA ŠPORTNIKOV IN 

NJIHOVIH ZAGOVORNIKOV* 
V OŠ Škofja Loka-Mesto (glej označbe na prizorišču) 

9.00 – 9.30 

SLAVNOSTNA OTVORITEV IGER 

 

9.45 – 12.30  

TEKMOVANJA IN PODELJEVANJE MEDALJ 

Podeljevanje medalj in priznanj se prične takoj, ko se zaključi določen sklop tekmovanj. 

 

12.30 – 14.30 

KOSILO IN ZAKLJUČEK 

 

 
 

* NOVOST: Na sestanku naj bo prisoten po en predstavnik – športnik iz vsakega lokalnega programa, 

po presoji s spremstvom. Športniki naj predloge in pobude, vprašanja in izzive za izboljšanje 

tekmovanj podajo ustno ali pisno. 
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TEKMOVALNE DISCIPLINE 
 

1. ATLETIKA 

A. Nižji nivo 

● tek 50 m 

● skok v daljino z mesta 

● met žogice 

● met žogice z vozička 

Tekmovalec lahko tekmuje v eni disciplini. 

  

B. Višji nivo 

● tek 100 m 

● tek 200 m 

● tek 400 m 

● tek 800 m 

● skok v daljino z zaletom 

● met vorteksa 

● štafeta 4X100 m 

Tekmovalec lahko tekmuje v eni disciplini  

in v štafeti.

 

Tekmovalci morajo imeti prijavljen rezultat v svoji disciplini, kar je osnova za razdelitev 
tekmovalcev v skupine in morebitne diskvalifikacije. 

 
Tekmovalci, ki tekmujejo na nižjem nivoju, ne smejo imeti prijavljenih boljših rezultatov od 

spodaj navedenih: 
 

 moški ženske 

Tek na 50 m 00:11,00 00:12,00  

Skok v daljino z mesta 140 cm 120 cm 

Met žogice 24,00 m 20,00 m 

 

Če rezultat ostane znotraj zgoraj določenih okvirjev, se za diskvalifikacije na nižjem nivoju 
upošteva 30 % odstopanje od prijavljenega rezultata, v nasprotnem primeru pa 15 % 
odstopanje. Na višjem nivoju se za diskvalifikacije upošteva 15 % odstopanje od 
prijavljenega rezultata. 
 
Atletsko tekmovanje bo potekalo na stadionih za OŠ Škofja Loka-Mesto (tartan) in OŠ Jela 
Janežiča Škofja Loka (tartan).  

 

Dolžina kroga na stadionu OŠ Škofja Loka-Mesto je 200 m. Dolžina 100 m je ravnina. Na 
stadionu so 4 proge za teke (200 m, 400 m in 800 m) in 6 prog za kratke razdalje do 100 m. 
Skok v daljino z zaletom je z odrivne deske. Tekmovalce bomo razdelili v skupine po pravilih 
Specialne olimpiade. 
 
Vsak tekmovalec bo tekel po svoji progi. O končnem vrstnem redu tekmovalcev v skupini bo 
odločal dosežen čas.  
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2. KOŠARKA 

A. Nižji nivo 

Elementi 

∙  vodenje žoge 10 m 

∙  met žoge v cilj 

∙  met žoge na koš z določenega mesta 

 

 

 
Tekmovalci morajo imeti prijavljen rezultat (št. točk), kar je osnova za razvrščanje 
tekmovalcev v tekmovalne skupine. Pri košarki ni diskvalifikacij glede na prijavljene 

rezultate. 
Tekmovanje bo potekalo v telovadnici OŠ Jela Janežiča Škofja Loka. 

 

 

3. NAMIZNI TENIS 

 

A. Nižji nivo 

Elementi 

∙  odbijanje žogice z loparjem 

∙  backhand udarec 

∙  forehand udarec 

 

B. Višji nivo 

Igra posamično 

Igra dvojic

Tekmovalec lahko tekmuje v A ali B disciplini. 
Če tekmovalcev za igro posameznikov ne bo dovolj, bomo o tem obvestili trenerja 

posameznih ekip, da se dogovorimo o drugih možnosti udeležbe. 
Tekmovalci za igro potrebujejo svoje loparje. 

Pri namiznem tenisu ni potrebno prijaviti rezultata tekmovalca. 
Tekmovanje bo potekalo v telovadnici OŠ Jela Janežiča Škofja Loka. 
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OSTALE INFORMACIJE 
 

• TABELE, PRIJAVNICO ZA EKIPO ter SEZNAM o zdravstvenih in drugih posebnostih 
tekmovalcev v elektronski obliki pošljite na naslov                                                 
info@sozitje-skofjaloka.si do 14. 5. 2024, spremembe in odjave do 20. 5. 2024 
do 12.00, v nasprotnem primeru vam bomo kotizacijo morali zaračunati. 

• Kotizacija za vsakega tekmovalca in spremljevalce znaša 10,5 €. Kotizacijo boste 
poravnali po prejemu računa. Kot naročilo velja poslana prijavnica ekipe. 

• Otvoritev tekmovanja bo na OŠ Škofja Loka-Mesto.  

• Tekmovanje v košarki in v namiznem tenisu bo potekalo v telovadnici OŠ Jela 
Janežiča Škofja Loka.  

• Atletska tekmovanja bodo potekala na stadionih za OŠ Škofja Loka-mesto in OŠ 
Jela Janežiča. 

• Ob prihodu dobite malico, kosilo bo v jedilnici OŠ Škofja Loka-Mesto. Dostop do 
jedilnice za invalidske vozičke ni možen! Za spremljevalce oseb na vozičkih in 
udeležence bomo pripravili prostor v prostorih pritličja. 

• Trenerjem vstop na tekmovališča ni dovoljen. Tekmovalce ob določenem času 
pripeljejo v zbirni šotor. Od tam jih organizator odpelje do starta oz. tekmovališča 
posamezne discipline. Izjemoma se dovoljuje dostop pri razvrstitvi štafete.  

• Tekmovalci morajo biti oblečeni v športna oblačila in obutev. 

• Pri tekih se praviloma starta v visokem startu, razen če ima tekmovalec obute 
šprintarice, takrat je start iz bloka. O tem predhodno obvestite organizatorja v 
prijavnici. 

• Prostor za ogrevanje je izven tekmovališča.  

• Tekmovalo se bo v 2 (dveh) starostnih skupinah, in sicer: 

• do 15 let 

• nad 16 let 
(če bo dovolj tekmovalcev za posamezno starostno skupino) 

• Prvi trije uvrščeni v vsaki tekmovalni skupini dobijo medalje, ostali pa priznanja 
za udeležbo. Podelitve za vse tekmovalce bodo potekale sproti, po končanih 
tekmovanjih, na prireditvenem prostoru za OŠ Škofja Loka-Mesto. 

• Vsa tekmovanja bodo potekala po pravilih Specialne olimpiade Slovenije in v 
skladu z razpisom. 

• Atletska tekmovanja bodo sodili sodniki atletskega sodniškega zbora iz Radovljice. 
Tekmovanja iz košarke in namiznega tenisa bodo sodili sodniki iz Škofje Loke.  

 

 

mailto:info@sozitje-skofjaloka.si


 

 
 

29. letne igre Specialne olimpiade  

za gorenjsko regijo  

 

• Odgovornost posamezne ekipe je, da zagotovi dovolj spremljevalcev, v kolikor ima 
tekmovalce na različnih tekmovališčih. 

• Trenerji boste predali svoje tekmovalce v prostor za prijavo. Od tam jih 
organizator odpelje na start posamezne discipline. Izjemoma se dovoljuje dostop 
trenerja na tekmovališče pri vnaprej najavljenih posebnostih za tekmovalca v 
prijavi. 

• Pritožbe, oddane s strani vodje ekipe do najkasneje 15 minut po objavi neuradnih 
rezultatov, bo reševala tekmovalna komisija. Po pretečenem času bodo rezultati 
uradni. 

• Tekmovalec tekmuje na odgovornost ekipe, ki ga prijavlja. 

• Tekmovanje bo potekalo ne glede na vremenske razmere. V primeru slabega 
vremena trenerji in vodje ekip poskrbite, da bodo imeli tekmovalci s seboj dovolj 
oblačil. 

• Parkirišča za vozila s tekmovalci bodo pred Vrtcem Škofja Loka (Enota Kamnitnik; 
naslov Partizanska cesta 1, Škofja Loka). Po potrebi si pomagajte z navigacijo. 

• Starši oz. skrbniki naj obvezno izpolnijo privolitev k zbiranju osebnih podatkov 
za vsakega tekmovalca (obrazec je v prilogi). Izpolnjena soglasja pošljite na 
elektronski naslov info@sozitje-skofjaloka.si ali jih prinesite na tekmovanje. 

• Tekmovalno komisijo sestavljajo: 

• Nataša Trampuš Šeruga – vodja tekmovanja 

• Mateja Markelj – vodja gorenjske regije SOS 

• Irena Kneževič – predstavnica trenerjev 

• Frenk Markelj – glavni sodnik 

• Za vse dodatne informacije in morebitna vprašanja se lahko obrnete na 
organizacijskega vodjo izvedbe 29. letnih iger specialne olimpiade za gorenjsko 
regijo: MARKO MOHORIČ – tel. št.: 041 244 385, ali vodjo tekmovanja: NATAŠA 
TRAMPUŠ ŠERUGA - tel. št.: 041 897 013. 

 

 

mailto:info@sozitje-skofjaloka.si

