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Prireditelj: Specialna olimpiada Slovenije

Organizator: Il. OS Zalec

Kraj: Zalec, atletski stadion pri I. in II. 03 Zalec, &ilihova
1, 3310 Zalec

Cas: sobota, 25. maj 2019, ob 8:30 uri
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Speciaina olimpiada
Slovenife

Vljudno vabljeni na

25. regijske igre Specialne olimpiade Slovenije celjsko —
koroske regije

Na stadionu v Zalcu in sosednjih Sportnih objektih.

Prireditelj:
SPECIALNA OLIMPIADA SLOVENIJE

Organizator:
Il. OS ZALEC
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PROGRAM PRIREDITVE

8:15 prihod ekip (v informacijski pisarni dvignete

Startne liste in Startne Stevilke)

8:45 otvoritev iger

9:15 sestanek vodij ekip (lokacija bo objavljena v
biltenu)

9:45 tekmovanja in podelitev priznanj

13:30 konec tekmovanja

13:30 kosilo (jedilnica I. OS Zalec) in

14:15 zabavni zakljucek

TEKMOVANJA BOMO ORGANIZIRALI V TREH SPORTIH:
1. ATLETIKA
2. NAMIZNI TENIS- ELEMENTI
3. KOSARKA — ELEMENTI

1. ATLETIKA (Stadion ob II. OS Zalec)
NiZji nivo (Zenske) (Moski)
Tekma z invalidskimi vozicki na 25 metrov (brez mehanskih pripomockov)

Tek na 50 metrov Min. 12 sek Min. 11 sek
Skok v daljino z mesta Max. 120 cm Max. 140 cm
|;I\/Iet Zogice 250 g Max. 20 m Max.24m |
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Discipline so namenjene tekmovalcem niZjega nivoja sposobnosti. Tekmovalec
lahko tekmuje v eni disciplini.

Visji nivo (Zenske) (Moski)

Tek na 100 m

Tek na 200 metrov

Tek na 400 metrov

' Tek na 800 metrov (Ce bodo vsaj trije prijavljeni, v nasprotnem primeru
tecejo na 400 metrov)

Stafeta 4 x 100 metrov

Skok v daljino z zaletom

Tekmovalec lahko tekmuje v eni disciplini in $tafeti. Dovoljena je uporaba
Sprintaric pri tekih in skokih v daljino.

Diskvalifikacija je moZna ob presezku prijavljenega rezultata za 15% na visjem
nivoju in 20% na niZjem nivoju.

2. NAMIZNI TENIS (telovadnica Il. OS Zalec)

NiZje sposobnosti (elementi)
¢ QOdbijanje Zogice z rokami (brez loparja)
¢ Odbijanje Zogice z loparjem
¢ Backhand udarec
¢ Forehand udarec
® Servis

Tekmovalci za igro potrebujejo svoje loparije.
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3. KOSARKA — INDIVIDUALNI ELEMENTI (telovadnlca
Il. OS Zalec)

NiZji nivo (moski in Zenske)
¢ Vodenje Zoge 10 metrov
* Met Zoge v cilj
¢ Met Zoge na ko3 s Sestih tock

Trenerji morajo prijaviti rezultat ($t. tock), kar je osnova za razvri€anje
tekmovalcev v tekmovalne skupine.

PRAVILA:

* Tekmovanje bo potekalo po veljavnih $portnih pravilih, oziroma po
pravilih SOS.

» Tekmujejo samo ¢lani SOS in vabljeni.

* Tekmovalne skupine bodo oblikovane po spolu, starosti in na osnovi
prijavijenih rezultatov.

* Vsak tekmovalec/ka lahko tekmuje samo v eni disciplini.

* Tekmovalci na visjem nivoju v atletiki lahko nastopijo v eni disciplini in v
teku Stafete.

* Vdisciplinah, kjer ne bo vsaj treh prijav, tekmovanja ne bo.

* Diskvalifikacija je moZna ob presezku prijavljenega rezultata za 15% na
vis§jem nivoju in 20% na niZjem nivoju.

* Rokza pritoZbe je 15 minut po konéani disciplini, pri tekmovalni komisiji.

* Nastop je dovoljen le v primerni $portni obutvi in oblaéilih.

* Spremljevalci bodo smeli na tekmovali§ce le v nujnih primerih.

POGOII:

* Atletska steza — 6 prog (100m); krog (4 proge)
e Zaletis¢a —tartan
¢ Telovadnica — parket
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PRIZNANJA:

* Vsitrije zmagovalci v vsaki kategoriji prejmejo zlato, srebrno in bronasto
medaljo, ostali trakce za udelezbo.
* Priznanja bomo podeljevali 15 minut po konéani disciplini.

PRIJAVA:

* Prijave (tabelo z rezultati, prijavnico za ekipo, seznam zdravstvenih in
drugih posebnosti) posljite najkasneje do ponedelika, 6. 5. 2019 na
spodaj navedeni elektronski naslov s pripisom »SOS 2019«.

* Prijavnica v elektronski obliki se nahaja na spletni strani Il. 05 Zalec
(rubrika: SOS 2019)

Elektronski naslov: 11.0S-ZALEC@guest.arnes.si
Spletna stran: soszalec@gmail.com,

* Zavsakega prijavljenega tekmovalca in spremljevalca je kotizacija, v vigini
7, 5 €. Kotizacija se placa po prejetju raéuna, zato vas prosimo, da ham
ob prijavi posredujete va$ natanéen naslov in davéno Stevilko ustanove.
Rok placila je 8 dni po izstavljenem racunu.

¢ Morebitno odsotnost prijavljenega tekmovalca ali spremljevalca javite
vsaj dva dni pred dogodkom, eni od kontaktnih oseb. Za kasnejse odjave
se ustanovi zaracuna 100% kotizacija. Tekmovalci, ki se tekmovanja ne
udeleZijo ali zaradi pozne odjave pla¢ajo 100% kotizacijo, dobijo darila, ki
jim pripadajo.

INFORMACIJE
1. OS Zalec

 Tel.: 03/713-11-70
| Fax: 03/713-11-78

Kontaktna oseba:

e Senka Palir Balta 031 547 241
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- Ob prihodu dobite malico, kosilo je predvideno v jedilnici I. OS Zalec.
Otvoritev bo potekala na atletskem stadionu zraven I. in II. OS Zalec.

- Tekmovalo se bo v dveh starostnih skupinah in sicer: do 15 let in nad
16 let (e bo dovolj tekmovalcev za posamezno starostno skupino) .

- Odgovornost posamezne ekipe je, da zagotovi dovolj spremljevalcev v
kolikor ima tekmovalce na razliénih tekmovaliséih.

- Trenerjem vstop na tekmovali$éa ni dovoljen, svoje tekmovalce ob
doloéenem €asu pospremijo do dolocenega zbirnega mesta. Od tam
jih organizator odpelje na start posamezne discipline. Izjemoma se
dovoljuje dostop pri razvrstitvi §tafete ali pri vnaprej najavijenih
posebnostih za tekmovalica v prijavi.

- Podelitve bodo po koncu tekmovanj na tekmovalnih prizoris¢ih.

ZAVAROVANIE:

Vsi tekmovalci tekmujejo na lastno odgovornost, oziroma na odgovornost
organizacije, ki tekmovalca pripravlja!

Ravnateljica
Petra Petrovi¢ Praznikar

Vodja tekmovanija:
Senka Palir-Balta

Sl Tofiy
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PRIJAVA EKIPE NA REGISKE IGRE SPECIALNE OLIMPIADE SLOVENIJE CELISKO
— KOROSKE REGIJE
Il. OS Zalec ]
Silihova 1,
3310 Zalec

Za izstavitev racuna za udelezbo na 25. regijskih igrah Specialne olimpiade Slovenije celjsko —
koroske regije 2019, ki bodo 25. 5. 2019, potrebujemo sledece podatke:

Ustanova:

Tocen naslov:

Telefon: Fax:

Davcna Stevilka:

Davcni zavezanec: DA NE
Potrebujemo e- racun: DA NE
Kontaktna oseba: Tel. St.:

Stevilo tekmovalcev (moski in Zenske):

Stevilo spremljevalcev:

Prijava Steje kot narodilo za izstavitev rafuna, ki ga prejmete po

tekmovanju.

Zig Odgovorna oseba:



