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Specialna olimpiada

Slovenije r^i^f
ZAPISNIK SEMINARJA NOGOMETNA LIGA SOS 2018

A^h
SLOVENIJA

Kraj: NNC NZS Brdo pri Kranju
Datum: 23.3.2018

Ura: 9:15

Prisotni: Priloga zapisnika
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SKUPINE

Prijavljenih v nogometno ligo SOS 2018 je 14 ekip. Razdelitev je naslednja:

1. SKUPINA ZAHOD 1. SKUPINA VZHOD

ZELVA D.O.O.

SOZITJE SKOFJE LOKE

CENTER JANEZA LEVCA

LJUBLJANA OEE JARSE

VDC TONCKE HOCEVAR

CUDV RADOVLJICA

ZASAVSKI VDC

CUDV CRNA NA

KOROSKEM

CUDV DOBRNA

VDC MURSKA SOBOTA

2. SKUPINA
VDC POSTOJNA,
ENOTA CERKNICA

VDC NOVO MESTO

VDC SOZITJE PTUJ

OS MINKE NAMESTNIK - SONJE

DRUSTVO SOZITJE MEZISKE

DOLINE

* V vsaki skupini se odigrata dva turnirja (maj in September) ter finale na Brdu pri Kranju.
* Vsaka ekipa igra z vsako 3-krat. V skupinah s 5. ekipami se cas igranja prilagodi na

sestanku pred zacetkom turnirja.
* Na finalu prva ekipa vzhoda in zahoda odigrata tekmo
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ORGANIZATORJI

Organizatorji turnirjev in finala.

Spomladansko tekmovanje Jesensko tekmovanje

1. skupina

ZAHOD

Zelva d.o.o.

ali CUDV Radovljica
VDC Toncke Hocevar

1. skupina

VZHOD

VDC Murska Sobota

ali Zasavski VDC

CUDV Crna na Koroskem

2. skupina VDC SOZITJE PTUJ OS MINKE NAMESTNIK - SONJE

FINALE CUDV Radovljica ali Zelva d.o.o. ali VDC Toncke Hocevar

* Domen poklice v CUDV Radovljico.
* Ekipa naj se ne izogibajo organizaciji turnirjev in finala
* Domen pove, da naj se na turnirje in predvsem na finale ne pride zadnjo minuto,

ampak prej, da se pomaga pri postavitvi igrisca, ...itd...
* Rajko pove, da je za finale na voljo vsa infrastruktura in potrebni pripomocki za

izvedbo finala. Zagotoviti je potrebno samo ljudi, ki delajo.
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SOFINACIRANJE LIGE SOS

Vsak turnir se ovrednoti s fiksnim zneskom 200,00 €.

Finalni turnir se sofinancira po metodologiji za enodnevna tekmovanja kot je navedeno v 3.
clenu, prvi odstavek Pravilnika o sofinanciranju tekmovanj. Za enodnevna tekmovanja nameni
SOS organizatorju fiksen znesek v visini 300,00 €, ter variabilni del v visini 2,50 € na
tekmovalca udelezenega na tekmovanju.

Sofinancirani zneski tekmovanj (fiksni in variabilni) se lahko spremenijo na predlog 10, v kolikor
se spremni sofinanciranje s strani FIHO v visini vec kot -5% ali +10% v primerjavi s preteklim
letom, dokoncno pa spremembo potrdi OZ SOS.

Poleg sofinanciranja SOS zagotavlja organizatorju propagandne materiale SOS, kot so:
• zastava SOS (vodja regije),
• transparenti SOS in pokroviteljev,
• promocijski plakati za oglasevanje tekmovanja,
• objavo tekmovanja na spletni strani SOS in na Facebook strani SOS
• medalje.
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PRAVILA

Igra se na travnatem igriscu 5:5 (4 + golman). Igrisce je meri cca 20/25m x 40/50m
(organizator si ga lahko prilagodi) in golom (4m X 2 m).

1. Tockovanje noqometne liqe SOS

Razprava: Ali tockovanje ostane isto kot lani (prvenstveno tekmovanje)?
Prvenstveno tekmovanje

Na vsakem prvenstvenem tekmovanju igra vsaka ekipa proti vsem ostalim ekipam v skupini.
Na prvenstveni tekmi dobi zmagovalec tekme tri tocke, porazenec pa nic tock. V primeru
neodlocenega rezultata dobi vsaka ekipa eno tocko. Uvrstitev ekipe na prvenstvenem
tekmovanju se doloca na podlagi stevila osvojenih tock, tako, da vec tock pomeni boljso
uvrstitev. V primeru, da imata dve ali vec ekip v koncni lestvici enako stevilo tock, odlocajo o
uvrstitvi rezultati njihovih medsebojnih tekem, in sicer se izdela lestvica, ki zajame le
medsebojne tekme teh ekip. V primeru enakega stevila tock na tej lestvici odloca v zaporedju:
a) stevilo dosezenih tock iz medsebojnih srecanj,
b) boljse razmerje med dosezenimi in prejetimi zadetki medsebojnih srecanj,
c) boljse razmerje med dosezenimi in prejetimi zadetki v celotni lestvici,
d) vec dosezenih zadetkov v celotni lestvici,
e) zreb opravljen s strani enega izmed trenerjev.

2. Noqometni cevlji in qolenski scitniki

Le z uporabo ustrezne opreme sportniki lahko dobro in ustrezno sodelujejo na tekmovanjih ter
s tern tudi zmanjsajo moznosti za nastanek poskodb. Zato smo se prisotni dogovorili, da so na
tekmovanjih obvezni golenski scitniki (zakriti z nogometnimi nogavicami). Nogometni cevlji za
umetno travo niso obvezni, vendar so zelo priporoceni.

3. Vmetavanie od vrat

Vmetavanje od vrat se izvede z roko. Vratar mora zogo vreci direktno izven kazenskega
prostora, vendar ne cez crto, ki oznacuje sredino igrisca. Vmetavanje je izvedeno pravilno, ce
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se zoga preden preide sredinsko crto dotakne tal ali se zoge dotakne kateri izmed igralcev na
igriscu. V primeru, da zoga ni bila vrzena ven direktno iz vratarjevega prostora, se vmetavanje
ponovi.

4. Ponoven prijem zoge vratarja, ki mu je bila podana s strani soigralca

Vratar ne sme prijeti zoge z rokami, ki mu je bila podana s strani soigralca. Ker se nasi igralci
s taksnim pravilom se niso srecali, se na zacetku na storjeno napako ekipo in se posebej
vratarja, opozori. V primeru veckratne storjene napake, se dosodi indirektni prosti udarec za
nasprotno ekipo z mesta, kjer je do krsitve prislo.

5. Odboi od vratarja za celno crto je kot
Ce igralec ali vratar ekipe A odbije zogo za svojo celno crto (kjer je gol in ne v gol), ekipa B
izvaja kot.

6. Izvaianie avta

Ce igralec (ekipe A) izvaja avt in se zoge dotakne zgolj vratar (ekipe B) in se ob tern doseze
gol-gol ne velja.

* V praksi je ze nekaj casa, da trenerji pred zacetkom tekme pripravijo ekipe ob robu igrisca,
katere potem sodnik odpelje na igrisce. Tarn skupaj pozdravijo tribuno in se rokujejo med
seboj.

* FAIR PLAYTRENERJEV-Trenerjeodgovoren, za fair play rezultat. Cese vidi, dajeena
ekipa veliko boljsa je odgovomost trenerja, da s taktiko zagotovi fair play rezultat.

* Trenerji naj spodbujajo pozdrav / rokovanje med igralci tudi po koncu tekme.

* Vsekakor ne smemo pozabiti na bistvo specialne olimpiade. Uposteva naj se nacelo
postopnosti, ker so tudi nogometasi na razlicnih stopnjah poznavanja in igranja nogometa.
Tudi sodnika se pred tekmovanjem opomni naj sodi z visjo tolerance
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SODNIKI

NZS nam bo tudi v letosnjem letu se naprej pomagala pri organizaciji turnirjev (sodniki - le te
je potrebno predhodno seznaniti s specifiko nase populacije in pravili nogometne lige SOS).
NZS je potrebno dostaviti imena organizatorjev posameznih turnirjev skupaj s predlaganimi
termini turnirjev.
Cim prei ie potrebno poslati razpis Domnnu, da naprej na NZS skordinira sodnike.
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• Se naprej uporabljamo enotne zapisnike. Rezultate in zapisnike redno posiljajte Domnu.

• POKAL ZA NAJ VRATARJA IN IGRALCA SE UKINE!

• ORGANIZATOR FINALA ZAGOTOVI POKALE ZA VSE EKIPE (TUDI 4 IN 5 MESTO!!! SAJ
JE TO ZA EKIPO VELIKA MOTIVACIJA IN POTRDILO ZA DELO.
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PRIPRAVE DEBELI RTIC 3.4.-8.4.2018

Prijavile so se naslednje ekipe:
• ZASAVSKI VDC (7+2)
• ZELVA d.o.o. (7+2)
• VDC TONCKE HOCEVAR (6+1)

Domen povabi ostale ekipe, da se jim pridruzijo za vsaj en dan. Zainteresirane ekipe
kontaktirajo Domna.
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DRZAVNE IGRE 9.6.2018

Letos poteka najvecje tekmovanje na nasem podrocju in sicer drzavne igre. Organizator bo
na soboto, 9.6.2018 zagotovil nogometno igrisce. Na nas je, da se organiziramo. Imamo
moznost odigrati tudi turnir znotraj skupine, vendar je to nemogoce, saj bodo nekateri
nogometasi tekmovali tudi v drugih sportih.

Dogovor je, da se drzavnih iger udelezijo 4 ekipe. Predvidene ekipe so VDC Murska Sobota,
CUDV Crna na Koroskem, Zasavski VDC, VDC Murska Sobota, Ljubljana - (zdruzena
ekipa), ... in ostale.
Domen v maju pozove ekipe, da se oblikujejo za drzavne igre.
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SODELOVANJE SOS NZS

Nadaljujemo z odlicnim sodelovanjem z NZS. To se je pokazalo ze z organizacijo seminarja
v NNC NZS Brdo pri Kranju.

Predvideno je sodelovanje na finalu pokala NZS, ki bo predvideno v maju.

Ogledi reprezentancnih tekem.

in se aktivnosti, ki se pokazejo tekom sezone.
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Na lanskem sestanku je bil podan predlog, da nogometna liga dobi poseben zavihek na
spletni strani SOS. Domen je redno opozarjal na realizacijo. To naj bi bilo realizirano s
posodobitvijo spletne strani.
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Na temo psihologije ekipnih sportov je na temo motivacije predaval psiholog Robert Misja,
ki je podal veliko informaciji, katere bomo lahko trenerji prenesli v prakso.

ZAPISAL

Domen Pociecha
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