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12. PLAVALNI TURNIR
SPECIALNE OLIMPIADE SLOVENIJE

Ljubljana — sobota, 9. november 2013

RAZPIS

Prireditelj: Drustvo Specialna olimpiada Slovenije
Organizator: VDC Toncke Hocevar
Kraj: Fakulteta za Sport, Ljubljana
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PROGRAM:

8.30 —9.00 prihod ekip

9.00 — 9.30 otvoritev turnirja
9.30 — 10.00 sestanek vodij ekip
10.15 — 13.30 tekmovanje
14.00 — kosilo in zabava

TEKMOVALNE DISCIPLINE:

(za moske in Zenske)

NizZji nivo: 15 m prosto s pripomockom
25 m prsno
25 m prosto

Visji nivo: 50 m prsno
50 m prosto
100 m prsno
100 m prosto
200 m prosto
400 m prosto

Nova disciplina - stafeta: 4 x 25 m prosto (moski in zenske)
V tekmovalnem sporedu bomo zaceli z daljSimi disciplinami (400 m, 200 m ...);

Stafeta bo na sporedu na koncu tekmovanja. Tekmovalci in spremljevalci naj bodo
primerno obuti (natikadi).

PRAVILA TEKMOVANJA:

. Tekmovanje bo potekalo v skladu s pravili SOS.

o Tekmovanje bo potekalo v 25-metrskem bazenu.

. Tekmujejo lahko samo clani SOS.

o Tekmovalne skupine bodo oblikovane po: spolu, po starosti (do 15 let in nad

16, pri Cemer se smatra do 15 let tekmovalec, ki je v letu tekmovanja dopolnil 15 let
— letnik 1996 in mlajsi) in znotraj 20% razlike od najboljSega do najslabsega na
osnovi prijavljenega rezultata.

. Tekmovalci na viSjem nivoju, ki bodo prijavljeni rezultat preseli za 15%, bodo
diskvalificirani. Za nizji nivo za diskvalifikacijo velja 20% presezenega prijavljenega
rezultata.

. Vsak tekmovalec lahko nastopi samo v eni od individualnih disciplin in Stafeti
(velja za nizji in viSji nivo).
. Morebitne pritozbe je potrebno vloziti takoj po kon¢anem tekmovanju pri

tekmovalni komisiji.
. Tekmuje se na lastno odgovornost!



Pomembno!

Rezultat na tekmovanju steje kot kvalifikacija na svetovnih letnih igrah
Specialne olimpijade v Los Angelesu - ZDA 2015.

PRIZNANJA:

Prvi trije v vsaki kategoriji prejmejo zlato, srebrno oziroma bronasto medaljo, ostali
trakce. Podeljevanje bo potekalo sproti ob bazenu.

KOTIZACIJA:
Kotizacija za tekmovalce in spremljevalce znasa 7,50 EUR.

Kotizacijo placate na racun VDC Toncke Hocevar po prejetju racuna!
(osnova za izstavitev racuna bo Stevilo prijavljenih tekmovalcev in spremljevalcev).

PRIJAVE:
Prijave posljite najkasneje do ponedeljka, 21. 10. 2013 na naslov:

Varstveno delovni center Toncke Hocevar
Vodnikova c. 56
Ljubljana 1000

FAKS: 01 515 2875
e-POSTA: zdenka.skok@vdc.si

DODATNE INFORMACIIJE:
Maja Rozman

GSM: 031 776 752

e-posta: maja.rozman@vdc.si

Peter Cusma
GSM: 041 644 401
e-posta: peter.cusma@vdc.si



